
Балалардың терезеден құлап кетуіне жол бермеу үшін ата-аналарға арналған 
жадынама «Назар аударыңыз!» 

 
Құрметті ата-аналар! Назар аударыңыз! 

Егер Сіз торды терезенің бүкіл өлшеміне орнатсаңыз, өрт болған жағдайда оны тез 
ашудың жолы болуы керек! (бұл әсіресе ТЖМ мамандары адамдарды өртеніп жатқан 
үйден баспалдақтармен, батуттармен шығарған кезде немесе сіз тек соңғы шара - 
терезеден қорғалмаған секіру арқылы құтыла алатын кезде қажет). Тор ілмектерде 
ашылып, ілулі құлыппен бекітілуі керек. Кілт еденнен жоғары, терезенің жанында, шегеге 
ілінеді, осылайша жасөспірім мен ересек адам қажет болған жағдайда терезені 30-60 
секундта тез аша алады. Терезелерді торлармен мықтап бекітпеңіз, бұл сізге бірінші 
қабатта тұрсаңыз да өрт кезінде өміріңізге қауіп төндіруі мүмкін! 

* Тордың кез - келген түрімен шыбықтар арасындағы саңылау баланың басының 
көлденең мөлшерінің жартысынан аспауы керек (10 см-ден аспауы керек). Егер бала 
басын шыбықтардың арасына шығара алса - мұндай тордың еш пайдасы жоқ! 

* Бекіткіштерді, торларды орнатумен - тек кәсіпқойлар айналысуы керек! 
Балаларыңыздың қауіпсіздігін сақтамаңыз! Ұзақ кепілдік беретін сенімді фирмаларға ғана 
хабарласыңыз.  

Пластикалық терезені балалардың оны ашуға тырысуынан қорғауға қабілетті 
құрылғыларды іздеу, әдетте, анасы баласын ашық терезенің терезесінде тұрғаннан кейін 
басталады. 

Балалардың үйдегі қауіпсіздігі. Балаларға қауіпсіз терезелерді қалай жасауға 
болады? 

Көптеген ата-аналар терезелерді балалардан қорғаудың тәсілдері мен құралдарын өз 
бетінше ойлап табуға тырысады. Тұтқаны бұрап, оны жоғары қою арқылы баланың 
терезені ашудан қорғаудың қарапайым әдісін бәрі біледі. 

Балалардың денсаулығын бірге сақтайық!  
 

 



ПАМЯТКА 
для родителей по профилактике выпадения детей из окна 

«Обратите внимание!» 
 

Уважаемые родители! Обратите внимание! 
Если вы устанавливаете решётку на весь размер окна, должен быть способ быстро 

открыть ее в случае пожара! (это особенно необходимо, когда специалисты МЧС 
вынимают людей из горящего дома лестницами, батутами, или когда спастись можно 
только крайней мерой - незащищённым прыжком из окна). Решётка должна открываться 
на навесках и запираться навесным замком. Ключ вешается высоко от пола, около самого 
окна, на гвоздике, так, чтобы подросток и взрослый смогли быстро открыть окно за 30-60 
секунд при острой необходимости. Не заваривайте решётками окна наглухо, это может 
стоить вам жизни даже на первом этаже! 

* При любом типе решёток - просвет между прутьями не должен быть более 
половины поперечного размера головы ребёнка (не более 10 см). Если ребёнок может 
просунуть голову между прутьями - нет ни малейшего толку от такой решётки! 

* Устанавливать фиксаторы, решётки - должны только профессионалы! Не 
экономьте на безопасности своих детей! Обращайтесь только к надёжным фирмам, 
дающим долгую гарантию.  

Поиск устройств, способных защитить пластиковое окно от попыток детей его 
открыть, начинается, как правило, после того, как мама застает своего ребёнка стоящего 
на подоконнике у открытого окна. 

Безопасность детей дома. Как сделать безопасные окна для детей? 
Многие родители пытаются самостоятельно изобретать способы и устройства 

защиты окон от детей. Всем известен простой способ защиты от открытия окна ребёнком, 
открутив ручку и положив её повыше. 

Вместе сохраним здоровье детей!  
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